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EDITORIAL 

Caros(as) Encarregados de Educação e Alunos(as),  
 
O ano de 2019 marca a comemoração do décimo quinto aniversário da fundação da 

EXPLICOLÂNDIA. É um motivo de orgulho chegar até aqui e ver o seu crescimento como uma 

Marca de referência Nacional! 

A missão da EXPLICOLÂNDIA baseia-se na prestação 

de serviços de um apoio educativo personalizado, 

capaz de incutir nos seus alunos um elevado sentido 

de exigência e responsabilidade individual e de 

proporcionar aos pais um papel interventivo no 

acompanhamento dos seus filhos, princípio 

fundamental no seu sucesso escolar. 

 

Ao longo deste 15 anos consolidamos um conceito de serviços de educação diferenciado, baseado 

numa elevada qualidade, organização e exigência da metodologia de ensino ministrada aos 

nossos alunos e formandos. 

 

Com esta simples mensagem realizada por um 

nosso aluno, gostaria de agradecer a toda a 

comunidade da EXPLICOLÂNDIA formada por 

alunos, pais, professores, parceiros e franchisados 

dos nossos Centros de Estudo espalhados de norte 

a sul do país, todo o trabalho realizado ao longo de 15 anos, contribuindo diariamente para que a 

EXPLICOLÂNDIA seja uma referência nacional em serviços de educação.  

 

Contamos consigo! Junte-se a nós e faça parte do nosso sucesso. 
 

 
José Carlos Nunes Ramos 

 
Diretor de Franchising da EXPLICOLÂNDIA 
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CENTROS DE ESTUDO DA EXPLICOLÂNDIA  

 

 EXPLICOLÂNDIA Amadora 

Direção: Bruno Coelho 

Morada: Rua do Porto Santo Nº8 Loja D, Amadora 

Email: amadora@explicolandia.com 

Telefone: 214 930 907 - Telemóvel: 96 008 35 50 

Facebook: facebook.com/explicolandia.amadora 

Data de abertura: 2 de Setembro de 2015 

 

 

 
 EXPLICOLÂNDIA Évora 

Direção: José Carlos Ramos 

Morada: Rua António José Couvinha Lote 26, loja 

Direita, Évora 

Email: evora@explicolandia.com 

Telefone: 266 761 186 - Telemóvel: 96 682 86 64 

Facebook: facebook.com/explicolandia.evora 

Data de abertura: 15 de Outubro de 2012 

 
 EXPLICOLÂNDIA Leiria 
 

Direção: Sandra David 

Morada: Rua Cidade de Toukushima Lote 8, Leiria 

Email: leiria@explicolandia.com 

Telefone: 244 855 147 - Telemóvel: 92 558 25 86 

Facebook: facebook.com/explicolandia.leiria 

Data de abertura: 12 de Setembro de 2014 

mailto:evora@explicolandia.com
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 EXPLICOLÂNDIA Lisboa - Alvalade 

 

Direção: Bruno Vaz 

Morada: Rua Reinaldo Ferreira, Nº 23, Lisboa 

Email: lisboa.alvalade@explicolandia.com 

Telefone: 211 394 192 - Telemóvel: 93 462 72 85 

Facebook: facebook.com/explicolandia.lisboaalvalade 

Data de abertura: 4 de Setembro de 2014 

 

 
 EXPLICOLÂNDIA Sacavém 
 

Direcção: José Carlos Ramos 

Coordenação: Cátia Alexandra Lopes 

Morada: Rua José Duarte Morais Nº21 D, Sacavém 

Email: sacavem@explicolandia.com 

Telefone: 210 010 495 - Telemóvel: 96 792 44 12 

Facebook: facebook.com/explicolandia.sacavem 

Data de abertura: 1 de Setembro de 2004 

 
 
 EXPLICOLÂNDIA Torres Vedras 
 

Direção: Dulce Simões 

Morada: Rua dos Bombeiros Voluntários Nº23, Torres Vedras 

Email: torresvedras@explicolandia.com 

Telefone: 261 334 575 / Telemóvel: 93 131 57 08 

Facebook: facebook.com/explicolandia.torresvedras 

Data de abertura: 28 de Agosto de 2014 

 
 

mailto:sacavem@explicolandia.com
mailto:torresvedras@explicolandia.com


 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

Centros de Estudo  
NEWSLETTER Nº14 – 2018 

        Siga-nos em:                       site: www.explicolandia.com 

 

EXPLICOLÂNDIA Centros de Estudo – Franchising em Serviços de Educação 

HOME STUDY EXPLICOLÂNDIA  
 
 EXPLICOLÂNDIA Home Study Lisboa 
 

Direção: José Carlos Ramos 

Morada: Rua José Duarte Morais Nº21 D, Sacavém 

Telefones: 967 924 412 / 21 001 04 95 

Email: homestudy@explicolandia.com 

Facebook: facebook.com/explicolandia 

Data de abertura: 1 de Setembro de 2011 
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V FÓRUM EXPLICOLÂNDIA  
  

 

No dia 12 de Julho foi realizado em Lisboa o V Fórum EXPLICOLÂNDIA. Reunindo as(os) 

Diretoras(es) e Coordenadoras Pedagógicas de todos os Centros de Estudo da Marca 

EXPLICOLÂNDIA, foi efetuado um balanço do ano letivo 2017/2018 e definidas estratégias para o 

ano seguinte. 
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Este foi um ano letivo com muitos desafios que tivemos de ultrapassar! Foi necessária uma grande 

resiliência, capacidade de trabalho, qualidade e ambição de todos, para conseguirmos atingir os 

objectivos pretendidos. 

 

No entanto, mostramos que a coesão e o empenho de todos são premissas fundamentais para 

que ao longo dos anos a EXPLICOLÂNDIA seja uma referência Nacional em Serviços de Educação. 

Muitos parabéns pelo trabalho realizado por todos. 

 

Estiveram presentes neste V Fórum EXPLICOLÂNDIA: Bruno Coelho (Amadora), Bruno Vaz (Lisboa-

Alvalade), Cátia Lopes (Sacavém), Dulce Simões (Torres Vedras), José Carlos (Franchising, Sacavém 

e Évora), Patrícia Romana (Lisboa-Alvalade) e Sandra David (Leiria). 
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CAMPANHAS DE MARKETING  

 

 EXPLICOLÂNDIA Torres Vedras patrocina equipamento para Associação de 

Estudantes 

 

 

A EXPLICOLÂNDIA Torres Vedras patrocinou a 

aquisição de um aparelho de Micro-Ondas 

para uma Associação de Estudantes. 

 

 

 

 EXPLICOLÂNDIA Évora patrocina equipa de Basquetebol 

 

A EXPLICOLÂNDIA Évora patrocina a equipa de basquetebol sénior feminino, Salesianos Évora 

Basquetebol, marcando o regresso do basquetebol sénior feminino à cidade de Évora. 
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EXPLICOLÂNDIA EM DESTAQUE NA IMPRENSA 

 Jornal Diário de Noticias – 26 de Abril  

 

A EXPLICOLÂNDIA esteve em destaque no jornal 

Diário de Noticias do dia 26 de Abril no artigo "Ainda 

é possível salvar o ano letivo", através do 

testemunho do seu Diretor de Franchising e da aluna 

Catarina Henriques que frequenta a EXPLICOLÂNDIA 

Sacavém. 

 

 

 

 

 Jornal Diário de Noticias – 26 de Junho 

 

 

A EXPLICOLÂNDIA esteve em destaque no jornal 

Diário de Noticias no dia 26 de Julho, através de 

testemunhos de alunos e professores dos Centros 

de Estudo da EXPLICOLÂNDIA Sacavém e 

EXPLICOLÂNDIA Lisboa - Alvalade, no artigo "Dois 

Programas na prova de Matemática: Ansiedade 

aumenta". 
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EXPLICOLÂNDIA SOLIDÁRIA  

 

 Campanha solidária da EXPLICOLÂNDIA Leiria 

 

No dia 13 de Setembro, a 

EXPLICOLÂNDIA Leiria realizou a 

entrega directa de um Kit de 

materiais escolares a sete alunos 

carenciados residentes nas aldeias 

do concelho de Pedrogão Grande.  

 

Tal como no ano passado, esta foi 

uma das mais nobres das ações 

desenvolvidas pela EXPLICOLÂNDIA 

Solidária. Durante o final de tarde e noite a EXPLICOLÂNDIA deslocou-se a várias aldeias, para 

entregar os kits com os materiais escolares directamente às crianças e jovens necessitados, ouvido 

os testemunhos dos pais e tentando transmitir alguma esperança neste início de ano letivo, a 

algumas famílias, numa região longe dos grandes centros urbanos e onde existem poucas 

oportunidades. 
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 Campanha solidária de Natal da EXPLICOLÂNDIA Sacavém 

 

Esta foi a contribuição solidária da 

EXPLICOLÂNDIA Sacavém realizada em 

Dezembro de 2018, destinada ao Projeto 

Esperança do nosso parceiro START 

SOCIAL. 

 

Todos estes bens serão destinados à 

realização de cabazes de Natal, para serem 

sorteados e entregues a crianças e famílias 

carenciadas residentes no Bairro da Quinta do Mocho, para que passem um Natal mais Feliz. 

 

 

 Campanha Solidária de Natal da EXPLICOLÂNDIA Torres Vedras 

 

 

A EXPLICOLÂNDIA Torres Vedras promoveu em 

Dezembro de 2018, uma iniciativa solidária para a 

recolha de alimentos, produtos de higiene e outros, 

destinada a cães e gatos que se encontram ao cuidado 

da Associação de Protecção dos Animais de Torres 

Vedras. 
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 EXPLICOLÂNDIA Torres Vedras realiza sorteio do Cabaz de Natal 

 

Na EXPLICOLÂNDIA Torres Vedras todos os alunos, professores e 

amigos que generosamente nos entregaram alimentos, produtos 

de higiene entre outros, destinada a cães e gatos que se encontram 

ao cuidado da Associação de Protecção dos Animais de Torres 

Vedras, ficavam habilitados a participar no sorteio de um Cabaz de 

Natal. 

 
 
 

 

 EXPLICOLÂNDIA Torres Vedras promove no Centro de Intervenção Comunitária 

um Workshop de Educação Financeira 

A EXPLICOLÂNDIA Torres Vedras em parceria com a AESS (Associação Economia Solidária e 

Sustentável) desenvolveu no dia 4 de Julho no Centro Intervenção Comunitária do Centro Social 

Paroquial Torres Vedras, um Workshop de Educação Financeira para crianças. 

Esta foi uma importante iniciativa 

destinada, a sensibilizar as crianças 

presentes sobre a importância de 

ter uma relação saudável com o 

dinheiro, fomentar uma cultura de 

prevenção e protecção e 

desenvolverem hábitos de 

poupança.  
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 EXPLICOLÂNDIA Sacavém no dia do Abraço do Projeto Esperança 

 

Existem momentos marcantes e foi com muito 

orgulho e satisfação que o Diretor da 

EXPLICOLÂNDIA Sacavém recebeu os abraços de 

várias crianças do Projeto Esperança E6G no dia do 

Abraço. Este foi um gesto de agradecimento das 

campanhas solidárias que a EXPLICOLÂNDIA 

Sacavém tem realizado, através da angariação de 

cabazes de Natal para as famílias carenciadas 

residentes no Bairro da Quinta do Mocho. 

 

 

 

 

 

O nosso muito obrigado pelo reconhecimento 

nesta bonita iniciativa, parabéns pelo excelente 

trabalho realizado com as crianças e podem 

contar com a EXPLICOLÂNDIA Sacavém. 
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INICIATIVAS 

 EXPLICOLÂNDIA Sacavém comemora o dia do Halloween 

 

  

 

 

 EXPLICOLÂNDIA Torres Vedras comemora o dia do Halloween 
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ATIVIDADES 

 

 Academia de Verão da EXPLICOLÂNDIA 

 

 

A Academia de Verão da EXPLICOLÂNDIA 

realizou durante o período de férias escolares de 

Verão, um conjunto de actividades diversificadas 

em várias áreas do conhecimento, destinadas a 

oferecer e proporcionar às crianças e jovens um 

ambiente estimulante e promotor do seu 

desenvolvimento. 

 

 

 

 Realização de Provas de Aferição da EXPLICOLÂNDIA 

 

A EXPLICOLÂNDIA propôs aos alunos 

dos 7º e 10º Anos que se encontram 

inscritos no Apoio Pedagógico das 

disciplinas de Português e/ou 

Matemática, a realização de Provas de 

Aferição durante o mês de Junho, nos 

dias 19 e 21 de Junho. 

 

Estas Provas de Aferição que foram 

realizadas a nível nacional, constituíram importantes ferramentas de trabalho e de avaliação nas 

aprendizagens dos nossos alunos. 
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 Preparação de exames na EXPLICOLÂNDIA 

 

No serviço de Preparação de Exames da 

EXPLICOLÂNDIA destinado aos alunos 

que não se encontram a frequentar a 

escola e que se propõem a realizar 

Exames Nacionais do Ensino 

Secundário, são sempre realizados 

testes de avaliação em cada período 

escolar.  

 

 

Consideramos que esta é uma importante ferramenta de trabalho destinada a avaliarmos as 

aprendizagens dos nossos alunos e auferirmos o respectivo nível de preparação para os Exames 

Nacionais, cumprindo sempre uma rigorosa planificação dos conteúdos que são leccionados na 

disciplina em que o aluno está a ser apoiado. 
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EVENTOS 

 EXPLICOLÂNDIA Leiria representada na Gala de entrega de livros às escolas do 

Concelho 

 

No dia 23 de Outubro, a EXPLICOLÂNDIA esteve 

representada na Gala de Entrega de Livros a 

várias escolas do Concelho de Leiria, pelo 

Diretor de Franchising, José Carlos Ramos, 

Diretora da EXPLICOLÂNDIA Leiria, profª Sandra 

David e pela profª Eliana. Esta foi uma 

excelente iniciativa de âmbito social, 

promovida pelo Município de Leiria em 

parceria com a Página Editora, com o objectivo 

de equipar as bibliotecas das escolas do 

concelho, do nível pré-escolar ao superior, com livros a custo zero. Desta forma a EXPLICOLÂNDIA 

Leiria contribuiu com a oferta de novos livros à Escola Secundária Francisco Rodrigues Lobo. 

 

 EXPLICOLÂNDIA Leiria adere ao projecto ESCOLA COM LIVROS 

 

A EXPLICOLÂNDIA Leiria aderiu como 

mecenas ao Projeto “Escola com livros”, 

promovido pelo Município de Leiria em 

parceria com a Página Editora, com o 

objectivo de equipar as bibliotecas das 

escolas do concelho, do nível pré-escolar ao 

superior, com livros a custo zero.  
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 EXPLICOLÂNDIA presente no Festival do Rock 

A EXPLICOLÂNDIA esteve 

presente no dia 16 de Junho, no 

Festival do Rock organizado 

pelo nosso parceiro da 

Academia de Rock, Junta de 

Freguesia do Parque das Nações 

e Refood Parque das Nações. 

Este festival foi realizado na 

Escola Vasco da Gama no 

Parque das Nações, com 

atuações dos seus alunos, que 

ao longo do dia mostraram o trabalho realizado ao longo deste ano letivo.  

 

Foi ainda realizada uma bonita homenagem ao músico Zé Pedro, com a presença da sua família. 

Gostaria ainda de destacar a qualidade do trabalho desenvolvido pelo prof. Vitor Palma e sua 

capacidade empreendedora, em desenvolver este projeto inovador e pelo crescimento deste 

festival. Muitos Parabéns! 

 

 EXPLICOLÂNDIA Sacavém participa na XXXI Milha Urbana da sua cidade 

A EXPLICOLÂNDIA Sacavém participou na 

XXXI Milha Urbana de Sacavém, onde 

foram percorridos 6200 metros na 

categoria dos Veteranos, com um tempo 

aproximado de 26 minutos pelas ruas de 

Sacavém e que contou ainda com a 

presença do prof. Jorge Rio Cardoso. 
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 EXPLICOLÂNDIA Sacavém presente na Gala de Natal do Projeto Esperança. 

 

No dia 21 de Dezembro, a 

convite do parceiro solidário 

START. SOCIAL, a EXPLICOLÂNDIA 

Sacavém esteve presente na Casa 

da Cultura em Sacavém, para na 

Gala de Natal do Projeto 

Esperança, para fazer a entrega a 

famílias carenciadas, dos bens 

alimentares distribuídos em 3 

cabazes de Natal, recolhidos no nosso Centro de Estudos, para fazermos com que estas famílias 

possam passar um Natal mais Feliz. 

 

A EXPLICOLÂNDIA Sacavém agradece a todos os que contribuíram para esta causa e endereça os 

parabéns à equipa da START.SOCIAL/Projeto Esperança, pela bonita festa de Natal e pelo trabalho 

realizado com as crianças e jovens no Bairro da Quinta do Mocho.  
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EQUIPAS DE TRABALHO DA EXPLICOLÂNDIA  

 

Dado que o sucesso dos nossos alunos tem um rosto, ao longo do ano lectivo todos os elementos 

das equipas da EXPLICOLÂNDIA Amadora, EXPLICOLÂNDIA Évora, EXPLICOLÂNDIA Leiria, 

EXPLICOLÂNDIA Lisboa – Alvalade, EXPLICOLÂNDIA Sacavém e EXPLICOLÂNDIA Home Study 

Lisboa e EXPLICOLÂNDIA Torres Vedras, vestiram a camisola, promovendo desta forma o 

excelente ambiente de trabalho existente, a coesão do grupo e o profissionalismo em torno de 

uma Marca, que se diferencia por utilizar metodologias de aprendizagem orientadas por padrões 

de elevada qualidade e exigência. Sendo estas premissas fundamentais para que a EXPLICOLÂNDIA 

seja uma REFERÊNCIA NACIONAL em Serviços de Educação. 

 

 EXPLICOLÂNDIA Amadora 
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 EXPLICOLÂNDIA Évora 

 

 

 

 EXPLICOLÂNDIA Leiria 
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 EXPLICOLÂNDIA Lisboa - Alvalade 

 

 
 

 EXPLICOLÂNDIA Sacavém e EXPLICOLÂNDIA Home Study Lisboa 
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 EXPLICOLÂNDIA Torres Vedras 
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FÓRUNS E WORKSHOPS   

 EXPLICOLÂNDIA Sacavém organiza IV Fórum de Educação 

 

No dia 14 de Abril foi realizado no Auditório do Museu da Cerâmica em Sacavém o VI Fórum de 

Educação, com o tema “O desafio dos pais na educação dos seus filhos” e que teve como 

convidado especial o Doutor Jorge Rio Cardoso, autor dos livros “Pais à Beira de um Ataque de 

Nervos”, “Este ano vais ser o melhor aluno, Bora Lá!” e “Do Secundário à Universidade com 

Sucesso – ‘Bora lá?”, acompanhado por um conjunto de ilustres oradores. 

 

Neste VI Fórum de Educação 

foram realizadas quatro 

conferências e que contaram 

com a presença dos 

seguintes oradores: 
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Conferência “O desporto como uma escola de virtudes“: 

• Francisco Gravito (Antigo Atleta 

internacional); 

• Doutor Jorge Rio Cardoso (Professor 

Universitário, Doutorado em Ciências Sociais 

e autor dos livros “Pais à Beira de um Ataque 

de Nervos”, “Este ano vais ser o melhor 

aluno! ‘Bora Lá?” e "Do Secundário à 

Universidade com Sucesso – ‘Bora lá?”). 

• Pedro Dias (Coordenador Técnico para o Futebol de Formação); 

• Ulisses Alves da Silva (Judoca Paraolímpico). 

Moderador: 

• Engº José Carlos Ramos 

 

Conferência “As exigências escolares e a gestão das expectativas“: 

• Dra. Janet Cunha (Professora do 1º Ciclo, 

Doutorada em Psicologia da Educação); 

• Doutor Jorge Rio Cardoso (Professor 

Universitário, Doutorado em Ciências Sociais 

e autor dos livros “Pais à Beira de um Ataque 

de Nervos”, “Este ano vais ser o melhor 

aluno! ‘Bora Lá?’” e “Do Secundário à 

Universidade com Sucesso – ‘Bora lá?”); 

• Dra. Manuela Simões Dias (Professora de 3° ciclo e do Ensino Secundário e antiga presidente do 

Conselho Executivo da Escola Secundária da Portela); 

• Doutora Teresa Privado (Psicóloga Clínica, Doutorada em Psicologia da Educação e autora dos 

livros “Educar com Amor e Firmeza” e “Clínica da Infância”). 

Moderador: 

• Engº José Carlos Ramos 
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Conferência “Como preparar os nossos filhos para o futuro“: 

• Dra. Dulce Forte (Diretora da 

Associação Economia Solidária 

e Sustentável e autora do livro 

“Como gerir o meu dinheiro”); 

• Dra. Dulce Várzea (Professora 

Universitária, empresária e 

autora do livro “Corre, corre 

coração – Uma história de 

superação pessoal”); 

• Engº José Carlos Ramos 

(Empresário e Diretor de 

Franchising da Explicolândia); 

• Dra. Lurdes Gonçalves (Fundadora e Diretora Geral da Start.Social (CSEPDC). 

Moderador: 

• Doutor Jorge Rio Cardoso 

 

 

Conferência “O Desenvolvimento e a Natureza: Uma relação equilibrada“. 

• Doutor Jorge Rio Cardoso (Professor Universitário, Doutorado em Ciências Sociais e 

autor dos livros “Pais à Beira de um Ataque de Nervos”, “Este ano vais ser o melhor aluno! 

‘Bora Lá?” e "Do Secundário à Universidade com Sucesso – ‘Bora lá?”). 

• José Luís Vieira (Presidente da Associação Naturista Pensamentos ao Vento); 

• Engº Marco Ferraz (Professor de Biologia e Coordenador da Ambieduca) - Reportagem; 

• Dra. Vânia Azevedo (Educadora de Infância e Professora de Yoga). 

Moderador: 

• Engº José Carlos Ramos 
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Esta 6ª edição do Fórum 

de Educação foi 

organizada pelo Diretor 

de Franchising da 

EXPLICOLÂNDIA, Eng. 

José Carlos Ramos e 

contou ao longo da tarde 

de sábado com uma 

elevada adesão de pais e 

professores e 

educadores, que 

praticamente encheram o auditório do Museu da Cerâmica, tendo ao longo da tarde sido 

apresentados e discutidos importantes temas relacionados com os desafios dos pais na educação 

dos filhos. 

Este Fórum contou ainda com uma 

brilhante atuação dos alunos da Escola de 

Academia de Rock que teve uma 

componente solidária, permitindo efectuar 

uma importante recolha de bens não 

perecíveis destinados ao trabalho social 

desenvolvido pela START.SOCIAL, apoiando 

desta forma as famílias carenciadas da 

cidade de Sacavém, em particular o do 

bairro da Quinta do Mocho. 

 

Esta edição do Fórum de Educação contou ainda com a presença do Presidente da Assembleia 

Municipal Dr. Ricardo Leão, da Deputada Municipal Dra. Lizette Carmo, da Vereadora da Câmara 

Municipal Dra. Rita Leão e da Presidente da Associação de Pais e Encarregados de Educação do 

Agrupamento de Escolas Eduardo Gageiro, Dra. Tânia Tania Portela, os quais nos honraram com 

suas presenças. 
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Gostaríamos igualmente de agradecer ao restaurante “O Coreto” e em particular ao Paulo 

Condesso, pela realização do catering deste Fórum de Educação, ao Nuno Pereira pela reportagem 

fotográfica do evento, bem como aos seguintes parceiros: 

• Academia; 

• Ambieduca - Actividades de Educação Ambiental e Animação Turística; 

• Papelaria Aguia d’Ouro; 

• AESS – Associação Economia Solidária e Sustentável; 

• Associação Pensamentos ao Vento; 

• Centro de Psicologia e Desenvolvimento; 

• Café - Restaurante “O Coreto”. 

• Daniela Matos – Mediação de Seguros; 

• Happy Code Portugal; 

 

Por último, agradecemos o importante contributo do Doutor Jorge Rio Cardoso, para além dos 

restantes oradores presentes nas várias conferências, bem como do restante público presente, 

que permitiram fazer com que esta 6ª Edição do Fórum de Educação fosse um grande sucesso e 

uma das melhores conferências nacionais na área da Educação em Portugal. 
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PROTOCOLOS COMERCIAIS 

 

Tendo em vista a aquisição de produtos e serviços, em condições mais vantajosas para clientes, 

colaboradores e familiares diretos das empresas e associações protocoladas, a EXPLICOLÂNDIA 

disponibiliza a todos os seus clientes um conjunto de importantes protocolos comerciais com as 

seguintes entidades:  

 

 Protocolo Empresa  

- Portugal Telecom / Altice: Todas as unidades da EXPLICOLÂNDIA 

- Casa de Pessoal da EPAL: Todas as unidades da EXPLICOLÂNDIA 

- CTT: Todas as unidades da EXPLICOLÂNDIA 

- Grounforce Portugal: Todas as unidades da EXPLICOLÂNDIA 

- Jerónimo Martins: Todas as unidades da EXPLICOLÂNDIA 

- Ticket Ensino e Ticket Educação: Todas as unidades da EXPLICOLÂNDIA 

 

 Administração Publica 

- Serviços Sociais da Administração Pública: Todas as unidades da EXPLICOLÂNDIA  

 

 Projetos Educativos 

 - Audiolândia: Todas as unidades da EXPLICOLÂNDIA 

 

 Psicologia e Orientação  

- Centro de Psicologia e Desenvolvimento: EXPLICOLÂNDIA Sacavém e EXPLICOLÂNDIA 

Home Study Lisboa 

 - Moddar Desenvolvimento Pessoal: EXPLICOLÂNDIA Lisboa – Alvalade 
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 Transporte de Crianças e Jovens 

- Rodinhas: EXPLICOLÂNDIA Sacavém e EXPLICOLÂNDIA Lisboa - Alvalade 

 

 Associações 

- Corvos do Lis: EXPLICOLÂNDIA Leiria 

 - Associação de Comerciantes de Sacavém: EXPLICOLÂNDIA Sacavém 

 - Associação Pensamentos ao Vento: – EXPLICOLÂNDIA Sacavém 

 

 Academias de Música  

- Academia de Rock: EXPLICOLÂNDIA Sacavém e EXPLICOLÂNDIA Home Study Lisboa 

- Academia de Música Desafios: EXPLICOLÂNDIA Amadora 

 

 Escolas de Futebol  

- Escola de futebol “Os Belenenses” de Alvalade e Odivelas: EXPLICOLÂNDIA Alvalade - 

Lisboa 

 

 Escolas de Programação 

 - Happy Code – Escola de Programação e Robótica: Todas as unidades da EXPLICOLÂNDIA 

 

 Serviços Ópticos  

 - Opticália: EXPLICOLÂNDIA Alvalade - Lisboa 

 - Pax Optica: EXPLICOLÂNDIA Torres Vedras 

 - Optivisão: EXPLICOLÂNDIA Torres Vedras   
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 Papelarias e Livrarias   

 - Agua d’Ouro: EXPLICOLÂNDIA Sacavém 

 - Note: EXPLICOLÂNDIA Torres Vedras 

 - Papelaria Americana: EXPLICOLÂNDIA Leiria 

 - Livraria Boa Leitura: EXPLICOLÂNDIA Leiria 

 

 Clubes Desportivos  

 - Aminata – Clube de Natação: EXPLICOLÂNDIA Évora 

- Gesloures: EXPLICOLÂNDIA Sacavém e EXPLICOLÂNDIA Home Study Lisboa 

  

 Academias de Xadrez  

- Academia de Xadrez de Portugal: Todas as unidades da EXPLICOLÂNDIA;  

 

 Sindicatos  

- Sindicato dos Trabalhadores dos Impostos: Todas as unidades da EXPLICOLÂNDIA  

 

 Centros do Yoga 

 - Ashrama de Évora – Centro do Yoga Associação: EXPLICOLÂNDIA Évora 

 

 Saúde e Bem – Estar  

 - EGIFÍSIO, Saúde e Bem-Estar: EXPLICOLÂNDIA Alvalade- Lisboa 

  

 

JUNTE-SE A NÓS E FAÇA PARTE DO NOSSO SUCESSO! 


